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Die rein pflanzliche Rezeptur von TIGER BALM® beruht auf einer 
jahrtausendealten Überlieferung. TIGER-BALM®-Produkte helfen 
wirkungsvoll bei Rheuma, Muskelkater, Verstauchungen, Muskel- und 
Gelenkbeschwerden sowie bei Erkältungen.

TIGER BALM®

Vertraute Kraft fernöstlicher Kultur

Schon vor vielen Jahrhunderten wuss-
ten die Gelehrten des Fernen Ostens 
den unterschiedlichsten Leiden mit den 
Mitteln der Natur wirkungsvoll zu begeg-
nen. Aus dieser Erfahrung heraus wurde 
für den damaligen Herrscher ein Balsam 
entwickelt. Dessen Zusammensetzung 
war ein wohlgehütetes Geheimnis, das 
von Generation zu Generation weiter-
gegeben wurde.
Durch Zufall gelangte diese Rezeptur vor 
etwas mehr als 100 Jahren zu Aw Chu 
Kin, einem Gelehrten der chinesischen 
Kräuterheilkunde, der in Rangun, einer 
Stadt in Myanmar (Burma), ein kleines 
Geschäft führte. 
Aw Chu Kin nahm die alte Rezeptur als 
Basis für ein Mittel, das er seinen Kun-
den zur Linderung der verschiedensten 
Beschwerden abgab.
Seine beiden Söhne Aw Boon Haw und 
Aw Boon Par gaben mit Beginn des letz-
ten Jahrhunderts dieser alten asiati-
schen Erfahrungsmedizin einen profes-
sionellen Rahmen. Sie gründeten die 
Firma Haw Par Brothers und machten 
diesen einzigartigen Balsam – der mitt-
lerweile den Namen TIGER BALM® er-
halten hatte – weltweit bekannt.

Wie TIGER BALM® zu 
seinem Namen kam
Für ein auf pflanzliche Wirkstoffe basie-
rendes Produkt hat TIGER BALM® zu-
nächst einen ungewöhnlichen Namen, 
der jedoch leicht zu erklären ist. Die bei-

den Brüder Haw und Par leiteten ihn von 
einem ihrer Vornamen ab, die übersetzt 
«milder Tiger» und «sanfter Leopard» be-
deuten. Zugleich symbolisiert der Name 
die Stärke und Kraft des Produktes. Da-
her ist der springende Tiger auch zum 
Markenzeichen geworden und auf jeder 
Packung weltweit wiederzufinden. 
Heute wird TIGER BALM® unter Beachtung 
internationaler Arzneimittelrichtlinien in 
Singapur hergestellt und ist in mehr als 
80 Ländern auf der Welt erhältlich.

Bewährt, natürlich, gut
Millionen von Menschen vertrauen welt-
weit seit gut 100 Jahren auf die pflanz-
liche Heilkraft der jahrtausendealten  
Rezeptur. Sie basiert auf den rein pflanz-
lichen Wirkstoffen Kampfer, Menthol, 
Nelken-, Cajeput- und Pfefferminzöl. Je-
der einzelne Wirkstoff entfaltet seine ei-
gene Stärke und hilft gezielt bei unter-
schiedlichen Krankheitsbildern. Egal, ob 
es sich dabei um eine Erkältung oder 
um Muskel- oder Gelenkbeschwerden 
handelt.
•  Die TIGER-BALM®-Produkte werden 
nur aus ausgewählten, natürlichen 
Pflanzen hergestellt.

•  TIGER BALM® hilft wohltuend und 
 effizient.

•  Die TIGER-BALM®-Produkte sind direkt 
und leicht aufzutragen.

•  Der aromatische, starke Duft und die 
wärmende Wirkung machen TIGER 
BALM® unverwechselbar.

TIGER BALM® rot-stark und 
TIGER BALM® weiss-mild
Die beiden Formen der Balsame, TIGER 
BALM® rot-stark und TIGER BALM® 
weiss-mild, enthalten die gleichen Wirk-
stoffe, jedoch in unterschiedlichen Kon-
zentrationen. Die Anwendungsgebiete 
sind daher zwar dieselben, allerdings 
mit verschiedenen Schwerpunkten:
•  TIGER BALM® rot-stark ist besonders 

wirkungsvoll u. a. bei Rheuma, Muskel-
kater, Verstauchungen, Muskel- und 
Gelenkbeschwerden.

•  TIGER BALM® weiss-mild ist besonders 
wirkungsvoll u. a. bei Erkältungen, Mus-
kel- und Gelenkbeschwerden.

Packungsgrössen:
TIGER BALM® rot-stark: Dose 4 g und 
Topf 19,4 g und 30 g
TIGER BALM® weiss-mild: Topf 19,4 g 
und 30 g

TIGER BALM® ÖL
TIGER BALM® ÖL unterscheidet sich 
vom Balsam in der Darreichungsform 
und lediglich in der höheren Konzentra-
tion an Methylsalicylat. Dieser Wirkstoff 
hat schmerzlindernde und entzün-
dungshemmende Wirkungen. Das Öl 
dient der lokalen Therapie von allen 
möglichen Muskel- und Gelenkbe-
schwerden. Das Öl ist rein äusserlich an-
wendbar und wird grossflächig auf die 
schmerzenden Stellen aufgetragen.
Packungsgrösse: TIGER BALM® ÖL: Fla-
sche 28,5 ml
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TIGER BALM® 
Medizinisches Pflaster
TIGER BALM® Medizinisches Pflaster 
wird gezielt zur Behandlung von Mus-
kel- und Gelenkbeschwerden angewen-
det. Das Pflaster hat einen kühlenden 
Effekt und haftet ohne Klebstoff ange-
nehm auf der Haut.
Packungsgrösse: TIGER BALM® Medizi-
nalpflaster 10 cm × 14 cm, 3 St.

TIGER BALM®, TIGER BALM® ÖL und 
TIGER BALM® Medizinisches Pflaster 
sind Arzneimittel. Lassen Sie sich von ei-
ner Fachperson beraten und lesen Sie 
die Packungsbeilage.

Die TIGER-BALM®-Produkte können Sie 
in der Schweiz in jeder Apotheke und 
Drogerie ohne ärztliche Verschreibung 
beziehen.
Sollte der Fachhändler das Präparat ein-
mal nicht vorrätig haben, ist er sicher-
lich gerne bereit, dieses über den phar-
mazeutischen Grosshandel für Sie zu 
bestellen, sodass Sie es innerhalb eines 
Tages erhalten.

Häufige Fragen zu TIGER-BALM®-Produkten

Was ist der Unterschied zwischen TIGER BALM® rot und 
TIGER BALM® weiss?
TIGER BALM® rot und TIGER BALM® weiss enthalten die glei-
chen Wirkstoffe, jedoch in verschiedenen Konzentrationen. 
Daher sind auch die Anwendungsgebiete die gleichen, aller-
dings mit unterschiedlichen Schwerpunkten. TIGER BALM® rot 
ist besonders wirkungsvoll bei Muskel- sowie Gelenkschmer-
zen, und TIGER BALM® weiss hilft in besonderem Masse bei 
Erkältungsbeschwerden.

Wie kommt es, dass TIGER BALM® sowohl 
bei Muskel- und Gelenkschmerzen als auch bei  
Erkältungsbeschwerden helfen kann?
In TIGER BALM® sind verschiedene pflanzliche Wirkstoffe 
enthalten wie z. B. Kampfer oder Cajeputöl. Jeder einzelne 
Wirkstoff hilft wiederum bei unterschiedlichen Krankheits-
bildern. So weist beispielsweise Kampfer besonders gute 
schleimlösende Eigenschaften auf. Gleichzeitig wirkt er aber 
auch durchblutungsfördernd. Das heisst, dieser Inhaltsstoff  
ist sowohl bei Erkältungsbeschwerden (schleimlösend) als 
auch bei Muskel- und Gelenkbeschwerden (durchblutungs-
fördernd) wirksam. Ähnlich verhält es sich bei den anderen 
Wirkstoffen, die im TIGER BALM® enthalten sind.

Sind in TIGER BALM® tierische Inhaltsstoffe enthalten?
Nein, in TIGER BALM® sind keinerlei Tiger- oder andere Tier-
Ingredienzien enthalten. Die Rezeptur basiert auf den pflanzli-
chen Wirkstoffen Kampfer, Menthol, Nelken-, Cajeput- sowie 
Pfefferminzöl. Und auch die Salbengrundlage, beste hend aus 
Vaseline und Hartparaffin, ist nicht tierischen Ursprungs.


