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Gesundheit in jedem Alter

Neuer Schwung

Starkungsmittel schenken Vitalitat

Ginseng, Ginkgo, Vitamine, Mineralsalze: Mit diesen vier wichtigen

Komponenten wecken Sie die Lebensgeister.
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Mogen Sie sich zu nichts aufraffen,
mangelt es lhnen an Energie, hat lhre
Leistung abgenommen, sind Sie haufig
krank? Dann ist es Zeit, die Lebensgeis-
ter zu wecken. Vorziglich eignet sich
dazu ein Starkungsmittel, das neben le-
benswichtigen Vitaminen und Mineral-
salzen auch die pflanzlichen Wirkprinzi-
pien von Ginseng und Ginkgo enthalt.

Ginseng:
Die in Asien seit Jahrtausenden hoch
geschétzte und begehrte Ginsengwur-

zel steigert die korperliche Leistung und
die Ausdauer. Viele Leistungssportler
nutzen ihre kréftigende Wirkung.

Ginkgo:

Die Wirkstoffe der facherférmigen Blat-
ter des Japanischen Tempelbaums er-
weitern die Blutgefasse und erhohen
die Gehirmndurchblutung: Gedachtnis und
Konzentrationsfahigkeit werden bes-
ser. Ginkgo kann auch der Arterienver-
kalkung wirksam vorbeugen.

12 Vitamine:

Alle lebenswichtigen Vitamine in der
richtigen Tagesdosierung — so verhel-
fen Sie lhrem Korper zu mehr Spann-
kraft und Schutz.

Mineralsalze:

Die Wirkungen der Mineralsalze (Spu-
renelemente) sind ebenso vielféltig
wie die der Vitamine. Unter anderem
regeln sie auch die Durchblutung der
Muskeln: Dies hilft Ihnen neue Kréfte —
neuen Schwung zu schopfen.



