
Ferien so richtig geniessen können: Was gibt es Schöneres? Ferien – das 
heisst Freiheit und Wohlbefinden. Es ist verständlich, dass alles, was 
einem die Ferienfreude vergällen könnte, unerwünscht ist. So auch 
Schmerzen verschiedenster Ursachen.

Für die Schmerztherapie steht heute eine Vielfalt von Medikamenten zur 
Verfügung. Wichtige Kriterien bei der Wahl eines geeigneten Präparates 
sind Verträglichkeit und Wirksamkeit.
Wie Studien belegen,1,2 besteht bei nichtsteroidalen Antirheumatika 
(NSAR) wie Ibuprofen oder Acetylsalicylsäure (ASS) das Risiko von Ma-
genunverträglichkeiten, Blutdruckerhöhung und renalen Nebenwir-
kungen; ASS-induziertes Asthma tritt bei Erwachsenen (21 Prozent) wie 
Kindern (5 Prozent) auf.
Gegenüber den NSAR weist Paracetamol (z. B. Dafalgan ODIS®) klare Vor-
teile auf: Paracetamol (= Acetaminophen) zeichnet sich durch gute Verträg-
lichkeit und Wirksamkeit aus und hat sich seit vielen Jahren bewährt.3

Seine gute Verträglichkeit macht Paracetamol zum Mittel der Wahl bei 
Schmerz und Fieber bei Kindern und Erwachsenen sowie älteren Pati-
enten, aber auch bei Schwangeren und stillenden Frauen, Personen mit 
empfindlichem Magen und Asthmatikern.
Paracetamol ist in verschiedenen Anwendungsformen erhältlich: Tablet-
ten,  Brausetabletten, Sachets, Suppositorien, Sirup sowie als innovative 
Schmelztabletten.

Dafalgan ODIS®, die Schmelztablette à 500 mg Paracetamol, bereichert 
die Dafalgan-Gamme um eine aussergewöhnliche Anwendungsform. Die 
Schmelztablette zergeht schnell auf der Zunge und schmeckt dabei an-
genehm prickelnd nach Orange. Dafalgan ODIS® ist geeignet für Kinder 
bereits ab 6 Jahren und Erwachsene.
Wo sauberes Wasser oder Getränke nicht immer gleich zur Hand sind, 
erweist sich die Einnahme von Schmelztabletten als äusserst praktisch. 
Dafalgan ODIS® ist ideal für unterwegs und gibt Ihnen in den Ferien die 
Sicherheit, bei Schmerzen einen bewährten Wirkstoff schnell einnehmen 
zu können. So lassen sich Ferien besser geniessen.  ■
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